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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Формирование здоровой нации – фактор национальной безопасности и 

основная задача государственной социальной политики в Беларуси. 

Важнейшей целью государства в области охраны здоровья является снижение 

уровня заболеваний, распространение которых несет главную угрозу 

здоровью граждан и национальной безопасности. Крепкое здоровье и 

отсутствие вредных привычек для населения Беларуси являются главными 

показателями благополучия человека.  

В Республике Беларусь, как и в других странах мира, неинфекционная 

заболеваемость стала основной причиной высокой смертности и 

экономических потерь в связи с возникающей нетрудоспособностью и 

затратами на медицинское обслуживание. В связи с этим возрастает 

значимость профилактики как системы мер, направленных на устранение 

причин и условий, вызывающих болезни, создание здоровьесберегающей 

среды жизнедеятельности и формирование у населения мотивации к 

здоровому образу жизни. 

Это может быть обеспечено путем повышения эффективности 

межведомственного взаимодействия, актуализации мероприятий по 

сохранению и укреплению здоровья населения с учетом всех аспектов 

территориального устойчивого развития (экономика, архитектура и 

строительство, промышленность, жилищно-коммунальное хозяйство и 

другое). 

На здоровье населения влияет широкий и постоянно меняющийся 

спектр факторов. Здоровые города и поселки должны быть готовы адекватно 

реагировать на подобные изменения.  

Профиль здоровья города используется как источник информации о 

показателях здоровья жителей г.Городка, о программах и инициативах, 

осуществляемых для улучшения нынешней ситуации и является базой для 

выявления изменений показателей общественного здоровья. В Профиле 

анализируются не только данные официальной статистики, но и освещаются 

мероприятия, реализуемые в рамках проекта «Городок – здоровый город». 

Профиль здоровья – это своеобразный портрет города и его жителей. 
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ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

Городокский район расположен в северо-восточной части Витебской 

области. В 1777 году получил статус города и стал центром Городокского 

уезда Полоцкой, с 1796 года – Белорусской, с 1802 года – Витебской губерний. 

В 1860 году в нем проживало 4075 жителей. 

Дальнейшая история Городокщины неразрывно связана с историей 

Беларуси, а с 1917 года – с историей советского государства. Советская власть 

была установлена 26 октября (08.11) 1917 года.   

Он является базовой административно-территориальной единицей 

Республики Беларусь в ряду ее 118 районов, а также в составе 21 района 

области.  

Протяжённость района с севера на юг - 55 км, с запада на восток - 78 км. 

Расстояние от Городка до Витебска - 30 км, до Минска - 287 км.  

Северная и восточная границы района совпадают с государственной 

границей Республики Беларусь с Российской Федерацией (Невельский и 

Усвятский районы Псковской области). На юге район граничит с Витебским, 

а на западе – с Шумилинским и Полоцким районами Витебской области. 

       Территория района находится вне природных осей, образуемых 

крупнейшими реками страны. Большая его часть занята Городокской 

возвышеностью, переходящей на юго-востоке в Суражскую низину и на 

западе - в Полоцкую низину. Поверхность преимущественно холмистая. Реки 

преимущественно относятся к водосбору Западной Двины. Городокская 

возвышенность служит водоразделом бассейнов рек Западной Двины и Невы. 

К бассейну Невы относится река Ловать, берущая начало на территории 

района. Природным богатством района являются 162 озера. 

Площадь района – 2,98 тыс. кв. км. В составе района 9 сельских Советов, 

327 населенных пунктов. Центр района – г. Городок. 
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Полезные ископаемые: торф, глина, песчано-гравийные материалы, 

сапропель, доломит. 

Под лесом находится 63,9% процента территории, преимущественно на 

северо-западе, юго-восточной и юго-западной части района. По территории 

района проходит автомобильная дорога республиканского, 

международного значения М-8/Е-95 гр. РФ (Езерище)-Витебск-Гомель-

гр.Украины (Новая Гута) и участок железной дороги Брест-Витебск-С. 

Петербург. 

        

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

Г.ГОРОДКА 

Численность населения Городокского района – 20420 человек. Занято в 

экономике города 6796 человек (по состоянию на 1 января 2024 года). 

 В состав агропромышленного комплекса Городокского района входит 5 

сельскохозяйственных организаций. Имеются такие крупные 

сельскохозяйственные предприятия, как открытое акционерное общество 

«Птицефабрика Городок»; филиал «Вировлянский» иностранного частного 

унитарного сельскохозяйственного производственного предприятия 

«Детскосельский -Городок», специализирующийся на производстве молока 

высокого качества. Кроме того, сельскохозяйственное республиканское 

дочернее унитарное предприятие «Улишицы - Агро», сельскохозяйственное 

унитарное предприятие «Северный».  

В районе действуют промышленные предприятия - Республиканское 

казенное предприятие «Центр утилизации авиационных средств 

поражения» единственное в своем роде на территории Республики 

Беларусь. 

 Свою лепту в экономическое развитие региона вносят предприятия 

частного бизнеса. Наиболее крупные из них - Совместное общество 

ограниченной ответственности «Ланатекс» по переработке овечий 

шерсти». 

Торговое обслуживание населения осуществляется торговыми 

предприятиями всех форм собственности, включая индивидуальных 

предпринимателей. Торговое обслуживание осуществляют 100 юридических 

лица и 119 индивидуальных предпринимателя.  

Розничная торговая сеть в районе представлена 236 торговыми 

объектами различных форматов, в том числе 103 объектами в сельской 

местности, 1 торговым центром, 1 рынком на 91 места. Имеются сетевые 

магазины филиала ООО «Евроторг», г. Витебске: «Хит! Экспресс», 

«Евроопт»; филиала «Кричев» ЗАО «Доброном»: «Копеечка», «Маяк»; ООО 

«Санта Ритейл», ОАО «Витебская бройлерная птицефабрика» магазин №11. С 

целью формирования культуры здорового питания на объектах 

продовольственной торговли осуществляется реализация продуктов 

здорового питания. Организованы отделы «Здоровое питание» в сетевых 
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магазинах ООО «Евроторг», г. Витебске: «Хит! Экспресс», «Евроопт»; 

филиала «Кричев» ЗАО «Доброном»: «Копеечка», «Маяк»; ООО «Санта 

Ритейл», ОАО «Витебская бройлерная птицефабрика» магазин №11. 

Торговое обслуживание жителей малых населенных пунктов 

осуществляется автомагазинами Бешенковичского филиала Витебского 

областного потребительского общества, юридическими лицами и 

индивидуальными предпринимателями. Основные из них: ОАО «Витебская 

бройлерная птицефабрика», ОАО «Витебский мясокомбинат», РУП 

«Белпочта», ООО «Командышко» и другие с полным ассортиментом 

предлагаемой продукции.  

В Городке функционируют 2 средние школы: государственное 

учреждение образования «Городокская средняя школа №1 имени 

И.Х.Баграмяна» (по состоянию на 1 сентября 2024 года 838 учащихся) и 

государственное учреждение образования «Городокская средняя школа № 2 

имени А.П.Соболевского» (по состоянию на 1 сентября 2024 года 526 

учащихся), 3 детских дошкольных учреждения: государственное учреждение 

образования «Городокский детский сад №1» (87 детей), государственное 

учреждение образования «Городокский детский сад №2» (218 детей), 

государственное учреждение образования «Городокский детский сад №3» 

(103 ребенка), ГУДО «Городокский районный Центр детей и молодежи», 

государственное учреждение образования «Городокский районный ЦКРОиР»,  

«Городокская государственная детско-юношеская спортивная школа». В 

учреждениях общего среднего образования продолжена реализация 

информационного проекта «Школа территория здоровья». В реализации 

проекта «Школа территория здоровья» в 2023/2024 учебном году было 

задействовано 2 (45,5%) учреждений общего среднего образования, в которых 

обучается 1412 учащихся (77,5% учащихся). По результатам оценки 

эффективности реализации проекта за период с 2022/2023 по 2023/2024 

учебный год положительная динамика оцениваемых критериев отмечена в 

100% учреждений, реализующих проект.  

На территории района располагается центр олимпийского резерва по 

зимним видам спорта состоящий из лыже-роллерной трассы 

республиканского значения, на базе которой круглогодично проходят 

международные, республиканские, областные и районные соревнования, 

тренировочные процессы по лыжным видам спорта, вело спорту. А так же 

бассейн для проведения соревнований, международных тренировочных 

процессов по водному поло. 

Медицинское обслуживание населения Городокского района 

осуществляет учреждение здравоохранения «Городокская центральная 

районная больница» в структуру которой входят центральная районная 

поликлиника, 7 амбулаторий общей практики (Езерищенская, Веремеевская, 

Пальминская, Бычихинская, Селищенская, Меженская, Вышедская), 15 

фельдшерско-акушерских пункта.  

В 2024 году во всех ОЗ района проведены ремонтные работы. 
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На территории г. Городка работает две библиотеки: государственное 

учреждение культуры «Городокская центральная районная библиотека» и 

государственное учреждение культуры «Городокская детская библиотека». В 

центральной районной библиотеке проводятся книжные выставки, 

диалоговые площадки, тренинги, встречи и другие мероприятия, 

приуроченные к единым дням здоровья, и в том числе по профилактике 

неинфекционных заболеваний. 

Государственное учреждение образования «Городокская детская школа 

искусств» включает в себя 3 филиала в сельской местности: Бычихинский, 

Езерищенский, Пальминский. Обучение в ДШИ ведется по 4 направлениям: 

музыкальное, театральное, хореографическое и изобразительному искусству и 

по 8 специальностям: баян, гитара, духовые инструменты, скрипка, ударные 

инструменты, фортепиано, хоровое, цимбалы.  

Государственное учреждение культуры «Городокский районный 

краеведческий музей» - это культурно-образовательный центр, который 

предлагает экскурсии по музею и городу, устраивает интерактивные музейные 

игры с детьми и взрослыми, предоставляет информацию по запросам, 

оказывает помощь при подготовке исторических справок для научных работ, 

организовывает исторические акции, научные конференции и многое другое. 

 

САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

Г.ГОРОДКА 

Водопотребление 

В районе централизованным водоснабжением обеспечено 97 

населенных пунктов. На сегодняшний день город Городок, г.п.Езерище и все 

агрогородки района обеспечены 100 % качественной питьевой водой.  

Обеспеченность населения питьевым централизованным 

водоснабжением составило в 2024 г. – 88,3% (в 2023 г. – 82,3%). Количество 

населения, обслуживаемого питьевым централизованным водоснабжением в 

2024 г. – 18464 человек (в 2023 г. – 18433; 2022 г. – 18396; 2021 г. – 18372, 2020 

г. – 18350, 2019 г. – 17915, в 2017 г. – 17671). 

Для питьевого водоснабжения населения в районе используются 75 

подземных источника водоснабжения, 45 коммунальных, 3 ведомственных 

водопровода. На всех водозаборных скважинах созданы в установленном 

порядке зоны санитарной охраны.  Коммунальные источники 

централизованного водоснабжения находятся на балансе филиала 

«Витебскводоканал» УП «Витебскоблводоканал».  

На подземные источники водоснабжения разработаны и утверждены в 

установленном порядке границы зон санитарной охраны.  

В районе функционирует 17 станций обезжелезивания и введено в 

эксплуатацию 15 мини-станций обезжелезивания в малых сельских 

населенных пунктах. 
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В Городокском районе функционирует 13 станций обезжелезивания. За 

период 2018-2020 годы в рамках реализации мероприятий подпрограммы 

«Чистая вода» построено 2 станций обезжелезивания в н.п.Вархи и н.п. Межа, 

что позволило обеспечить порядка 550 человек водой нормативного качества. 

В рамках проекта Государственной программы «Комфортное жилье и 

благоприятная среда» на 2021-2025 годы предусмотрено до 2025 года 

строительство 3 станций обезжелезивания (н.п.Вировля, н.п.Вышедки, 

г.п.Езерище), 1 объекта по закольцовке сети водопровода (р-н улиц Козлова, 

Пригородная).  

На надзоре нецентрализованного питьевого водоснабжения находится 321 

колодец.  

Водоотведение 

 На балансе предприятия «Витебскоблводоканал» имеются 4 очистных 

сооружения биологической очистки (г.п. Езерище, н.п. Пальминка, 2 в г. 

Городок). Все очистные сооружения биологической очистки находятся в 

исправном состоянии.  Очищенные сточные   воды   в   районе   сбрасываются 

в поверхностные водоемы, на рельеф местности, стоки в основном 

хозяйственно-бытовые. В г. Городке сброс сточных вод производится на 

«Центральные» очистные сооружения биологической очистки 

производительностью 1500 м.куб./сутки с последующим сбросом в 

мелиоративный канал, а также на очистные сооружения биологической 

очистки участка «Зареченский» производительностью 233 м.куб./сутки с 

последующим сбросом в мелиоративный канал (р. Горожанка).  

Обращение с отходами 

Для утилизации бытовых отходов в 7 км. от города имеется полигон ТБО, 

который огражден, обвалован, на выезде из объекта оборудован дезбарьер для 

обработки колёс автотранспорта, территория хозяйственно-складской зоны 

ограждена, имеет твердое покрытие и освещение.  

Атмосферный воздух  

Основными источниками загрязнения атмосферного воздуха в районе 

являются в основном котельные КУПП «ГПКиТС», филиал «Городокское 

ДРСУ №106» и транспорт. Котельные сельскохозяйственных предприятий 

работают на местных видах топлива. Предприятий химической 

промышленности в районе нет. Вредные вещества в атмосферу поступают в 

основном от котельных и транспорта. В 2024 году государственный 

аналитический контроль за выбросами загрязняющих веществ в атмосферный 

воздух населенных пунктов производился в: 

- СООО «Ланатэкс» г. Городка на наличие пыли, окиси углерода, фенола 

и его производных. 

По результатам лабораторных исследований за последние 5 лет 

превышений установленных нормативов допустимых выбросов загрязняющих 

веществ в атмосферный воздух не установлено. 

Условия труда работающих 
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На контроле центра гигиены и эпидемиологии по состоянию на 2024 год 

находятся 40 предприятий (23 промышленных и 4 сельскохозяйственных) с 

численностью работающих 2000 человека, в том числе 678 женщин. Во 

вредных условиях работает 527 человек.  

Среди предприятий г. Городка наибольшее количество работающих, 

подвергающихся воздействию вредных и опасных производственных 

факторов, занято на сельхозпредприятиях и ГЛУ «Городокский лесхоз».  

В целях предупреждения профессиональных заболеваний, охраны 

здоровья работающих на предприятиях и организациях всех форм 

собственности организована работа по обеспечению проведения 

периодических и внеочередных медосмотров работающих. Медосмотры 

проводятся на базе поликлиники г. Городка УЗ «Городокская ЦРБ». Случаи 

профессиональных заболеваний среди работающих не регистрировались. 

 

МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ 
 

Медико-демографические показатели характеризуют состояние 

здоровья населения и являются индикатором социально-экономического 

развития общества.  

Население Городокского района на 1 января 2025 г. составило 19 954 

человека, в том числе городское население 12 332 человека, сельское 

население 7 662 человека. Сельское население составляет меньшую часть 

проживающих на территории Городокского района – 38,2% (7622 человека), 

городское население – 61,8% (12 332 человек), г. Городок – 11 321 человек, г.п. 

Езерище – 1011 человек.   

Рисунок 1 

Проблема уменьшения численности населения района наблюдается не 

первый год. Сокращение населения обусловлено как растущей смертностью, 

так и снижающейся рождаемостью. Объемы миграции при этом только 

частично компенсируют убыль населения. Таким образом, естественная убыль 

является главным ограничителем роста населения. 

Естественное движение населения. Для численности населения района 

характерна тенденция ежегодного снижения, за период 2020-2024 годы 

численность населения уменьшилась на 2056 человек.  
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Естественный прирост населения составил в 2024 г. -9,11 (в 2023 году – 

8,57). 

В 2024 году родилось 91 детей (в 2023 году – 111 детей). Рождаемость в 

2024 году составила 4,45 на 1000 населения (в 2023 году – 5,3 на 1 тысяч 

населения). 

Число умерших по району за 2024 год составило 277 человек, за 2023 год 

– умерло 288 человек, число умерших уменьшилось на 11 человек (табл.1). 

Таблица 1  

 2020 2021 2022 2023 2024 

Число 

родившихся 

152 113 113 111 91 

Рождаемость 6,8 5,2 5,4 5,3 4,45 

Число умерших  505 460 300 288 277 

Смертность  22,3 21,3 14,2 13,87 13,56   

В 2024 году в районе умерло 53 человека трудоспособного возраста, что 

на 14 человек больше, чем в 2023 году (39 человек). Уровень смертности в 

трудоспособном возрасте на 1000 населения – 4,9%0. 

 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ 

Общая заболеваемость населения. По статистическим данным 

учреждения здравоохранения «Городокская центральная районная больница» 

в 2024 году было зарегистрировано 25984 случая заболеваний населения 

острыми и хроническими болезнями, из которых 10384 случая (40,0%) – с 

впервые установленным диагнозом.  

По данным обращаемости за медицинской помощью, в 2024 году 

показатель общей заболеваемости составил 1287,2 на 1000 населения (в 2023 

году 1369,7 на 1000 населения), прирост к уровню прошлого года 

отрицательный (-6,0%).  

Первичная заболеваемость населения. Показатель первичной 

заболеваемости всего населения в 2024 году составил 597,1‰ (рис.2), темп 

прироста к уровню предыдущего года положительный (+5,3%). 

Рисунок 2  
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Среднегодовой показатель первичной заболеваемости всего населения 

Городокского района за период 2015-2024 гг. составил 538,9‰ (областной 

782,7‰), динамика за 10-летний период характеризуется тенденцией к 

умеренному росту со средним темпом прироста (+2,9%). 

Структура первичной заболеваемости всего населения в 2024 году – 

лидируют болезни органов дыхания 76,3% (2015 год – 27,5), второе место 

занимают травмы, отравления и другие последствия воздействия внешних 

причин 6,0% (2015 год – 6,2%), третье место болезни системы 

кровообращения 3,7% (2015 год – 21,4), далее болезни костно-мышечной 

системы, болезни глаза, болезни эндокринной системы, инфекционные 

болезни. 

Первичная заболеваемость детского населения 0-17 лет 

В 2024 году показатель первичной заболеваемости детского населения 

составил 1600,4‰ (рис.3, прирост к уровню 2023 года составил (+4,2%). На 

протяжении периода наблюдений районный показатель первичной детской 

заболеваемости не превышал областной уровень.  

Рисунок 3  

Среднегодовой показатель первичной заболеваемости детского 

населения Городокского района за период 2015-2024 гг. составил 1301,2‰ 

(областной показатель 1557,0‰), многолетняя динамика характеризуется 

достоверной тенденцией к умеренной росту со средним темпом прироста 

(+3,5%).                                                                                             Рисунок 4 
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Структура первичной заболеваемости детского населения за 

десятилетний период (рис.4) претерпела незначительные изменения, 

лидирующие позиции как в 2015, так и в 2024 году занимают болезни 

органов дыхания 93,9% (2015 год – 84,3%), второе место в 2024 году заняли 

заболевания по классу травмы, отравления и другие последствия 

воздействия внешних причин – 2,4%, третье место болезни глаз 0,9%, далее 

болезни уха, психические расстройства, болезни кожи. 

Рисунок 5 

 Многолетняя динамика по отдельным классам заболеваний (рис.5): 

достоверная тенденция к умеренному росту – болезни органов дыхания, 

болезни эндокринной системы (сахарный диабет); 

достоверная тенденция к выраженноу росту – психические растройства, 

травмы и отравления; 

достоверная тенденция к умеренному снижению – болезни крови и 

кроветворных органов, некоторые инфекционные и паразитарные болезни, 

болезни уха; 

к выраженному снижению – врожденные аномалии, болезни нервной 

системы; по остальным нозологиям многолетняя динамика характеризуется 

неустойчивостью. 

 

Первичная заболеваемость взрослого населения 18 лет и старше 

 Показатель первичной заболеваемости взрослого населения в 2024 году 

по району составил 380,1 ‰ (рис.6), положительный прирост к уровню 

предыдущего года (+4,8 %).  
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Рисунок 6 

Среднегодовой показатель первичной заболеваемости взрослого 

населения Городокского района за период 2015-2024 гг. составил 388,2‰ 

(областной показатель 611,5‰), темп среднегодового прироста за 

аналогичный период +1,8%, многолетняя динамика неустойчивая. 

На протяжении периода наблюдений показатель первичной 

заболеваемости населения не превышал областной показатель. 

Структура первичной заболеваемости взрослого населения в 2024 

году – лидируют болезни органов дыхания 54,9% (2015 год – 4,1), второе 

место занимают травмы, отравления и другие последствия воздействия 

внешних причин 10,3% (2015 год – 13,2%), третье место болезни системы 

кровообращения 8,4% (2015 год –5,9%), далее болезни костно-мышечной 

системы, болезни глаз, болезни эндокринной системы.  

Рисунок 7                                                                                                                                                                                                                                                           

Тенденции многолетней динамики по нозологиям (рис.7): 
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достоверная тенденция к умеренному росту – болезни органов 

дыхания;  

достоверная тенденция к выраженному росту – болезни глаза, болезни 

эндокринной системы (сахарный диабет);  

достоверная тенденция к умеренному снижению – болезни системы 

кровообращения, болезни костно-мышечной системы, травмы и отравления; 

достоверная тенденция к выраженному снижению – болезни крови, 

болезни нервной системы. 

по остальным нозологиям многолетняя динамика характеризуется 

неустойчивостью. 

По результатам профилактических медицинских осмотров 

распределение детей по группам здоровья (всего) определяется следующими 

тенденциями: 

Удельный вес Ⅰ группы здоровья: 

Дети 3-5 лет в 2024 году составил 33,9% (областной – 35,8%), в 2020 

году данная группа здоровья составила 34,2%. Прирост детей 3-5 лет, 

относящихся к Ⅰ группе здоровья за период 2020-2024 годы составил (-0,3 п.п.). 

Дети 6-17 лет в 2024 году выше среднеобластного показателя (27,2%) и 

составил 33,2%, в 2020 году данная группа здоровья составила 26,8%. Прирост 

детей 6-17 лет, относящихся к Ⅰ группе здоровья за период 2020-2024 годы 

составил (+ 6,4 п.п.). 

Удельный вес Ⅳ группы здоровья: 

Дети 3-5 лет в 2024 году составил 1,7% (среднеобластной – 1,7%), в 2020 

году данная группа здоровья составила 0,8%. Прирост детей 3-5 лет, 

относящихся к Ⅳ группе здоровья за период 2020-2024 годы составил (+1,0 

п.п.). 

Дети 6-17 лет в 2024 году выше областного и составил 2,2% 

(среднеобластной – 2,4%), в 2020 году данная группа здоровья составила 1,8%. 

Прирост детей 6-17 лет, относящихся к Ⅳ группе здоровья за период 2020-

2024 годы составил (+ 0,4 п.п.). 
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ИНВАЛИДНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ 

Инвалидность одна из важнейших медико-социальных проблем в мире. 

Показатели инвалидности являются отражением как уровня здоровья и 

качества лечебно-профилактических мероприятий, так и состояния 

социальной защиты человека с дефектом здоровья.  

Рисунок 8 

По итогам 2024 года 65 человек трудоспособного возраста признаны 

инвалидами (62,20/000 на 10 000 населения) (рис.8) – прирост показателя к 

уровню 2023 года положительный (+17,0%).  

Динамика за 10-летний период неустойчивая, резкое снижение 

показателя ПИ в 2020 году обусловлено пандемией коронавирусной 

инфекции, период 2020-2024 гг. характеризуется достоверной тенденцией к 

выраженному росту (Тсрг.пр.= +11,7%). В 2022 - 2024 годах показатели ПИ 

населения трудоспособного возраста Городокского района превысили 

областные показатели.   

Среднегодовой показатель ПИ населения трудоспособного возраста 

составил 51,20/000 и превышает среднемноголетний областной показатель 

(38,60/000). 

Нозологическая структура ПИ населения трудоспособного возраста в 

2024 году выглядит следующим образом: 

 – лидируют болезни системы кровообращения (27,7%), 2-е место 

занимают новообразования (23,1%), 3-е место - болезни костно-мышечной 

системы – 13,8%, 4-ое место – травмы и отравления (9,2%), 5-е место заняли 

две нозоологии: болезни нервной системы 6,2% и психические расстройства 

6,2%; 6-е место – болезни дыхания (4,6%); 7-е место заняли две нозоологии – 

болезни глаза (3,1%), болезни эндокринной системы (3,1%), 8-е место заняли 

также две  нозоологии – болезни пищеварения (1,5%) и и врожденные 

аномалии (1,5%). 

 Показатели тяжести ПИ трудоспособного населения – доля инвалидов 

I-II группы в общей структуре инвалидности в 2024 году по району в целом 
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составила 56,9% (2020 год – 51,1%). Прирост показателя ПИ трудоспособного 

населения по итогам 2024 года к уровню 2020 года составил +5,9%. 

 

Анализ инвалидности детского населения 0-18 лет  

По итогам 2024 года впервые признаны инвалидами 9 детей (25,08 

случая на 10 000 населения) (рис.9), прирост показателя к уровню 

предыдущего года составил (+53,2%). 

Рисунок 9 

Многолетняя динамика за период 2015-2024 годы характеризуется 

достоверной тенденцией к выраженному росту (+8,1%). 

 Среднегодовой показатель первичной инвалидности детского 

населения Городокского района за период 2015-2024 гг. составил 18,7‰ 

(областной показатель – 19,1‰). 

В нозологической структуре ПИ детского населения в 2024 году 

лидируют психические расстройства (22,2%), болезни глаза (22,2%), 

врожденные аномалии (22,2%), 2 –е место разделили болезни нервной 

системы (11,1%), травмы и отравления (11,1%), болезни эндокринной 

системы (11,1%).  

 

Анализ хода реализации профилактических проектов 
Проведен комплекс организационно-практических мероприятий в 

поддержку развития государственного профилактического проекта «Здоровые 

города и поселки» (далее – Проект). 

На 1 января 2025 г. проект реализовался в двух 

населенных пунктах Городокского района – г.Городок и 

г.п.Езерище, разработаны планы по реализации Проекта на 

2025 год. Реализация Проекта проводится во 

взаимодействии органов исполнительной власти, 

заинтересованных ведомств, учреждений и организаций, 

общественных объединений.   

В 2024 году межведомственным советом по координации деятельности 

заинтересованных в реализации Проекта подготовлены документы на 

присвоение Сертификата «Населенный пункт, успешно реализующий 
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государственный профилактический проект «Здоровые города и поселки», и 

направлены в Координационную группу управления Проектом. 

Так же, в 2024 году г.Городок принял участие в республиканском 

конкурсе на лучшее информационное сопровождение Проекта и областном 

конкурсе «Здоровые города и поселки Витебщины». 

В рамках реализации Проекта с участием Городокского районного 

исполнительного комитета, организаций, населения проведены мероприятия, 

способствующие формированию у населения потребности и мотивации на 

профилактику заболеваний, ведение здорового образа жизни: в СМИ 

размещено 8 материалов; на сайтах органов управления, организаций и 

учреждений, электронных СМИ – 140 материалов. С участием населения, 

руководителей организаций проведено более 100 мероприятий, в которых 

приняли участие более 1000 человек.   

В соответствии с планами по реализации Проекта в г.Городке и 

г.п.Езерище, проводятся мероприятия по созданию адаптированной к 

потребностям граждан инфраструктуры и благоприятной среды 

жизнедеятельности: проведено озеленение города и зон активного отдыха (по 

городу высажено деревьев - 310 шт., кустарников - 210 шт., цветов - 1200 шт.); 

проведено благоустройство 15 детских площадок; зон отдыха, в том числе у 

водных объектов; увеличилась протяженность улиц с твердым покрытие на 8 км 

300 м.; на территории города проведены работы по обеспечению безбарьерной 

среды для лиц с ограниченными возможностями и многое другое. 

На таких предприятиях Городокского района, как: СООО «Белвест», 

РУП «Витебскэнерго», РУП «Белтелеком», КУПП «ГПК и ТС», ОАО 

«Птицефабрика Городок» и другие, ведется поощрение сотрудников за 

следование принципам здорового образа жизни, в коллективные договоры 

предприятий района включены положения, направленные на поощрение 

работников, активно занимающихся физкультурой и спортом. 

Для популяризации физкультуры и спорта в г.Городке обеспечена 

доступность спортивных сооружений, тренажёрных залов, стадионов, 

воркаут-площадок. Для популяризации здорового образа жизни и активного 

отдыха, а также для проведения разнообразных спортивных соревнований на 

территории города расположен физкультурно-оздоровительный комплекс с 

плавательным бассейном. Все спортивные сооружения и залы доступны для 

всех групп населения. В сентябре 2024 года в честь юбилея 

Городокщины возле многоэтажных домов в микрорайоне улицы 

Комсомольская открыли новую зону отдыха — «Спортивный ГородОК», на 

которой обустроен новый стадион с беговой дорожкой, установлены воркаут-

площадка для молодежи и игровое оборудование для ребят помладше.  

На территории Городокского района разработано более 20 маршрутов 

туристического путешествия (туристические, водные, велосипедные, пешие и 

другие). 

На базе ТЦСОН организована деятельность отделений, 

обеспечивающих дневное пребывание, которые посещают инвалиды и лица 
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пожилого возраста. Работает 5 кружков и 16 клубов. Активно, среди людей 

пожилого возраста, развивается такое направление, как скандинавская ходьба.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Здоровье – это многогранное понятие и зависит не только от уровня и 

качества здравоохранения. Улучшить здоровье людей можно лишь в случае 

целенаправленных и скоординированных действий практически всех секторов 

и ведомств, и конечно, при непосредственном участии жителей города. При 

этом действия должны быть долгосрочными и последовательными.  


